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Menus du 02 au 08 septembirne 2024 RESTORIA
Mardi Mexcredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Pommes de terre Tomate au Betteraves Salade de pates | Saucisson a l'ail Salade
Melon o N .
au thon basilic vinaigrette bio et cervelas et beurre gourmande
Escalope de Hachis de Olivade de Roti de porc au | Poisson sauce Dos:lut-.;(cc;?ilillsqud Poulet a
volaille poélée boudin noir boeuf jus vierge uxp I'Angevine
legumes
Ratatoville Salade verte Petits pois Frites Car.o’r”r s Tagliatelles Haricots plats
braisees
Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de
Fromage Fromage
fromages fromages fromages fromages fromages
Compote de . . . . . Eclair au .
Glace Semouvule au lait | Fruit de saison Fruit de saison Tarte Amandine
pommes chocolat

La cuisine centrale
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Menus du 09 au 15 septembre 2024 RESTORIA
Mardi Mexcredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
\ , Chou-fleur Caroftes rapées s . Fevilleté au |Asperges creme
Pasteque Taboule . . Paté en croite N .
sauce bulgare vinaigrette chevre ciboulette
Chipolatas CEufs durs a la Sauce Sauté de veau a Currv de poisson| Paupiette veau Canette ala
P béchamel bolognaise la provengale Yy P P Bourdelaises
Pomme de terre Courgettes - S Haricots verts . Puree de patate | Pomme de terre
, Pates torits bio g Riz N .
vapeur sautees bio douce a la Sardaises
Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de
Fromage Fromage
fromages fromages fromages fromages fromages
Fromage blanc Creme desset Gateau Nantaise
Péche au sirop au coulis de Cookie Fruit de saison Poire au miel

fruits

praliné

Fruit de saison

La cuisine centrale
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Menus du 16 au 22 septembine 2024 RESTORIA
Mardi Mexcredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Concombre bio Museau Salade de Salade deriz et | Tomate a l'huile | |, Terine de Rillettes de
. . . . oz .. e legumes sauce .
vinaigrette vinaigrette crudites mais vinaigrette d'olives . poisson
cockiail
Gratin de . N . 4 ; ;
crozets au Colin ala creme| Filet de dinde Saute de porc Boeuf bio aux |Langue de beeuf| Travers de porc
de poivrons sauce sUpreme | sauce rouille oignons sauce madere au miel
fromage
Blanc de Ecrasé de .
. P . - ! Bouquetiere de
Salade verte Brocolis Ble poireaux a la Tortis pommes de ,
A legumes
creme terre
Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de
Fromage Fromage
fromages fromages fromages fromages fromages
Crépe de A En.’rre'me’rs . . . Creme dessert Mousse Tarte aux fruits
froment au Gateau praline av lait Fruit de saison . . .
caramel cappuccino Fruit de saison
caramel BBC

La cuisine centrale
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Menus du 23 au 29 septembine 2024 RESTORIA
Mardi Mexcredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
- . \ Fonds oy
Salade de pates Friand a la Salade pomme, | Betteraves fagon _ Pate de
Melon .. . . . . . d'artichaut
au surimi viande raisin, ble poitevine . . campagne
vinaigrette
Couscous
Rougail Paupiette de | Cceur de merlu Poulet fagon marocain et | Ro6ti de porc aux Gratin de
saucisses veau a la provencale | rome antique boulettes pruneaux poisson
d'agneau
. \ Semoule
Riz bio Epma[ds ala Ratatoville Petits pois couscous et ses | Penne rigate Chou
creme , Romanesco
legumes
Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de
Fromage Fromage
fromages fromages fromages fromages fromages
Mousse au . . Yaourt . . . Panna cotta au MoeI.Ieux av
Fruit de saison . 2o Pain perdu Fruit de saison . citron
chocolat aromatise bio coulis . .
Fruit de saison

La cuisine centrale
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Menus du 30 septembre au 06 octelire 2024  BESHRGIIIN

Cuisiner, une belle histoire de familles

Mardi Mexcredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Nems au poulet Coleslaw Salade grecque Velloute de Saucisson a l'ail Mortadelle Sc.Jque de
legumes haricots coco
Sauté de porc [Paleron de boeuf| Blanquette de Dinde fagon e o e Poisson frais . ,
. 1 sauce ., | Lapin au Xeres
sauce movutarde au jus volaille 0sso bucco . sauce crustaces
hollandaise
Gratin de . Carottes et [Pommes de terre Chou-fleur . , Petits pois a la
Frites ) Riz dore .
courgettes champignon vapeur vapeur frangaise
Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de
Fromage Fromage
fromages fromages fromages fromages fromages
Entremets . . . Fruit de saison . . Creme Tarte aux
Fruit de saison Beignet . Riz av lait . pommes
caramel bio renversee . .
Fruit de saison

La cuisine centrale
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