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Menus du 7 au 13 octolie 2024 RESTORIA
Mardi Mexcredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Crépe au Velouté de Tomate Semoule, mais et Chou-fleur Salade tomate
Betteraves .. - . et avocat
fromage courges au kiri vinaigrette thon ravigote .
mayonnaise
Saucisse aux .| Blanc de poulet | Ro6ti de porc a | Sauté de boeuf Sauce
Tomates farcie I . . . Pot au feu
choux au cidre I'aigre doux au paprika bolognaise
Riz coloré Se,m PUS Coquillettes e PoIs Polenta Légumes du pot
legumes conversion bio
Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de
Fromage Fromage
fromages fromages fromages fromages fromages

Compote de
fruits bio

Cake pralines
roses

Salade de fruits

Creme choco
noisette

Fruit de saison

Fromage blanc
au coulis

Clafoutis aux
fruits
Fruit de saison

La cuisine centrale
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Menus du 14 au 20 octobre 2024 RESTORIA
Mardi Mexcredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Salade de, riz C9k.e aux Rilleftes de porc | Potage Dubarry Sa.lade Champignons a Mousse de
composee epices Jardiverger la normande canard

Filet mignon de

. . /. Poulet a la Aile de raie aux [Emincé de dinde| Rognons au vin N
Poisson pane | Jambon braise SlE - . 3 porc ala
poitevine capres ala creme rouge
movutarde
, Poélée forestiere
. Purée de - 4 : Pommes de terre
Haricots verts . Ble aux oignons Riz et pommes de Ny Flan de carottes
legumes persillees
terre
Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de
Fromage Fromage
fromages fromages fromages fromages fromages
. . Fromage blanc Gateau a
.z . . Fruit de saison \ \ o o .
Liegeois cafe lle flottante Pomme au four bio ala creme de | Semouvule au lait [I'ananas Fruit
marron de saison

La cuisine centrale
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Menus du 21au 27 actelirne 2024 RESTORIA

Cuisiner, une belle histoire de familles

Mardi Mexcredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Chou rouge Concombre bio p . . . Rillettes de
. . \ < Avocat Taboule Potage au potiron | Poireau mimosa .
vinaigrette ala creme poisson
Escalope de . Sauté de dinde | Coeur de merlu |Longe de porc a . , F:msse de
Boeuf mironton . L . Petit sale pintade aux
porc ala creme sauce aurore la diable raisin
Pomme c’ie ferre | Duo caroftes et Potiron roti Eplna‘rdsa & Tortis Lentilles Panais braisés
sautees navets creme
Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de
Fromage Fromage
fromages fromages fromages fromages fromages
Créme dessert . . . Compote de Entremets Financier
. Tarte aux fruits | Fruit de saison . Mousse caramel . .
vanille fruits chocolat Fruit de saison

La cuisine centrale
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Menuws du 28 au 03 novembre 2024 RESTORIA
Mardi Mexcredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
N p Fonds
nyr . Tomate a I'huile Chou blanc Veloute de Salade de Maquereau au _—
Pate de foie e . . ; . d'artichauts en
d'olives vinaigrette legumes cervelas vin blanc
salade
Sauté de volaille Paupiette de F|Ie! 1i c?lm Mijoté de boeuf | Sauté de porc Luisse cle poulet Sau’r? d qg'ne.qu
veau marengo dieppois roti creme d'ail
Poélée de Poélée de
legumes et pommes de Haricots beurre Riz bio i °C 'Poelee Flageolets
pommes de terre aux pomme de terre d'avtomne
terre champignons
Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de
Fromage Fromage
fromages fromages fromages fromages fromages
Gateau de Bavarois passion
Flan caramel bio| Fruit de saison |Savoie et creme | Salade de fruits |Chou a la creme| Fruit de saison . P .
anglaise Fruit de saison

La cuisine centrale
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